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Vorwort

Die Landesverteidigungsakademie ist die hdchstduBis- und
Forschungseinrichtung des Osterreichischen Bundestie Dieser
Forschungsauftrag beinhaltet auch die Erarbeitwmy Entscheidungs-
und  Planungsgrundlagen  fir das  Bundesministeriumr f0
Landesverteidigung. Durch die Zusammenarbeit mit iond
auslandischen Forschungs- und Lehreinrichtungen zimilen und
militarischen Bereich wird den Forderungen der nnoele Wissenschaft
nach interdisziplindrer und internationaler Verneig entsprochen.

Der vorliegende Bericht, ein internationaler Veicje der
psychosozialen Betreuung von Soldaten Osterreidbstschlands und
der Schweiz in Auslandsmissionen, stellt ein wipddi Ergebnis dieser
vernetzten Arbeit dar. Er dokumentiert die Bedegturder
psychosozialen Betreuung als Instrument der Eifigatzng im
Hinblick auf die Aufrechterhaltung bzw. Wiederhetking der
Einsatzbereitschaft der Truppe. Ein gut koordie®rZusammenwirken
aller im psychosozialen Bereich eingesetzten Faema bildet
gemeinsam den Hintergrund fiir einen moglichst mgjsiosen Einsatz

der Soldaten im Ausland.



Durch den vorliegenden internationalen Vergleich r de
psychosozialen Betreuungssysteme wird auch gezalgss eine
Zusammenarbeit und Verbesserung in diesen Bereinlodnh nur den
einzelnen Soldaten betrifft, sondern dass dieséeBws dariiber hinaus
mittlerweile auch auf internationaler Ebene einaohtigen Stellenwert

einnehmen.

Mag. Raimund Schittenhelm, General
(Kommandant der Landesverteidigungsakademie, Wien)
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1. Einleitung

1.1  Psychosoziale Betreuung

Bei der Entsendung von Soldaten in Auslandsmissiarsecheint
es besonders wichtig, eine umfassende psychosofatEeuung
anzubieten. Dazu z&hlen vor allem die Bereiche KedSeelsorge und
Psychologie.

Aus den Bereichen Psychologie, Medizin und Seetsd&@nnen
unterschiedliche personliche Probleme und Bediggm®n Soldaten im
Vorfeld eines kritischen oder sehr belastenden giieses (Familie,
Angehdrige,...) aber auch nach einem solchen (Toliesfa
Verletzungen, Unfélle, ...) abgedeckt werden.

Durch einen mdglichst frihzeitigen Einsatz der pggozialen
Betreuung kann eine umfassende Hilfe bei ProbleamehBelastungen

angeboten werden.

1.2  Entstehung der Arbeit

Es soll hier eine Zusammenschau der psychosozZigdé&euung in
Osterreich, der Schweiz und Deutschland gebotemiemerDurch den
gemeinsamen Einsatz von Soldaten dieser drei Natiom Kosovo
erscheint es sinnvoll, vor allem auf Erfahrungens adiesem
Einsatzgebiet zurlckzugreifen. Die Idee zu diesdyeA entstand bei
Gesprachen des Autors mit Schweizer und Deutschellegeén im
Kosovo. Dabei konnte festgestellt werden, dass rsetéedliche
BetreuungsmalRnahmen innerhalb der drei Nationeges@tzt werden



und alle drei jeweils wenig Uber die Arbeit der arah beiden wissen.
Somit ergab sich ein Vakuum an Informationen, wetchun ausgefillt

werden soll.

1.3 Zielsetzung der Arbeit

In dieser Arbeit soll die psychosoziale Betreuurn \Soldaten,
welche einen Dienst im Ausland leisten, dargesteitden. Es wird
auch der Bereich der Familienbetreuung dargesteiden. Vor allem
wird eine vergleichende Darstellung der BetreuumgOisterreich, der
Schweiz und in Deutschland angeboten. Als Hinterdrualient die
steigende Auslandseinsatzverpflichtung der Staaied das damit
verbundene verstarkte Aufbringen von Soldaten fésal Missionen. In
dieser Arbeit wird vor allem die Militarpsychologie die
Militargeistlichkeit, die Militarmedizin und die Ralienbetreuung
dargestellt werden. Es geht dabei vor allem um idierdisziplinare
Zusammenarbeit dieser Bereiche, um eine effizie®ereuung

sicherzustellen.
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