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AFDRU-IEC NEWS
CALL THE AUSTRIANS

Helfen, wo andere nicht mehr kénnen
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Behorden befiirchten tausende Tote und
Verletzte, internationale Hilfeleistung

angelaufen, auch Osterreicher ins
Katastrophengebiet unterwegs.

Wiener Neustadt, Wien: Ein schweres
Erdbeben der Starke 7,4 nach Richter
erschiitterte in den Morgenstunden des 25.
September den Raum Wiener Neustadt in
MAINLAND. Offiziellen Angaben zufolge
wurde der betroffene Raum zur Ganze
zerstort, die lokalen Behorden rechnen mit
tausenden Verletzten und Toten. Aufgrund
der katastrophalen Lage wurde durch die
Regierung Mainlands auch internationale
Hilfe beantragt. Augenzeugen berichteten
Uber heftige, lange andauernde ErdstoRe
und hunderte eingestiirzte Gebdude. Derzeit
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jedoch sind nach Regierungsangaben alle
Kontakte zum betroffenen Gebiet unter-
brochen. Die Vereinten Nationen werden in
den néchsten Stunden ein Erkundungsteam
in das Katastrophengebiet entsenden, um
Informationen Uber das Ausmal des
Erdbebens und (iber die notigste Hilfe zu
erhalten.

Osterreich wird sich an der Erdbebenhilfe
fiir MAINLAND mit der Entsendung der
Katastrophenhilfeeinheit AFDRU (Austrian
Forces Disaster Relief Unit) beteiligen.
AFDRU ist eine speziell fur die Auslands-
katastrophenhilfe vorgesehene Einheit des
Osterreichischen Bundesheeres. Die
Spezialisten der AFDRU konnten ihre hohe
Professionalitdt und Motivation schon in der

Katastrophales Erdbeben in Mainland

d/ \\

Vergangenheit mehrfach unter Beweis
stellen. So waren Osterreichische Spezialisten
2. B. schon in der Tirkei, in Mosambik und in
Pakistan im Einsatz, um der betroffenen
Bevolkerung nach Naturkatastrophen Hilfe
zu bringen.

Nach den Angaben des Verteidigungs-
ministeriums wird das Erdbebenhilfeteam,
das aus etwa 87 Mann besteht, noch am 25.
September 2012 in den Nachmittagsstunden
in das Katastrophengebiet abfliegen. Die
Spezialisten der AFDRU fiihren etwa 30 t
Gerat, Spezialausrlistung sowie neun
Rettungshunde mit sich, um Verschittete
ausden Trimmern retten zu kdnnen.

Hptm Markus Bock
SCHUTZ
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Franz Gaugl
Kontingents-
kommandant
AFDRU-IEC

Geschatztes
AFDRU-Kontingent!

Mit Freude und Stolz habe ich das
Kommando (ber das AFDRU-Kontingent
ibernommen. Eine besondere Heraus-
forderung fir uns ist die Klassifizierung
durch die Internationale Search and
Rescue Advisory Group (INSARAG). Durch
die Uberpriifung bzw. Beurteilung von
internationalen Hilfeeinheiten soll sicher-
gestellt werden, dass international
geltende Richtlinien eingehalten werden.
Dieser , Qualitatsprifung” haben wir uns

zu stellen. Seit dem AFDRU-Griindungsjahr
1990 beteiligt sich Osterreich mit der
international bekannten Katastrophen-
hilfeeinheit AFDRU weltweit an Hilfe-
einsatzen.

Der Slogan ,CALL THE AUSTRIANS” ist
nicht das Produkt einer Werbeagentur.
Diese internationale Anerkennung hat sich
AFDRU bei zahlreichen Katastrophen-
hilfeeinsatzen hart erarbeitet. Diesen Ruf
gilt eszu verteidigen.

Durch die international gewonnenen
Erfahrungen des AFDRU-Kontingents und
die fast eineinhalbjdhrige Vorbereitungs-
zeit der Verantwortlichen sehe ich der
Klassifizierung freudig und positiv ent-
gegen.

Ich wiinsche uns einen unfallfreien
Verlauf und ein kameradschaftliches
Miteinander.
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Das AFDRU-Presse Team
ist fuir Sie unterwegs!
Olt Wolfgang Rohrhan
OWm Christian Dimt
Wm Christian Penkler

Der Beginn der Ubung lduft aus meiner
Sicht unkomplizierter als gedacht und es
freut mich, dass die Teilnehmer sehr
motiviert sind. Die Soldaten finden sich
schon als Einheit zusammen. Besonders
positiv ist die Tatsache, dass jeder weiR,
was zu tun ist.

Hptm Markus Bock

Ubungsleitung

Da meine Kameraden rund um die Uhr im
Einsatz sind, ist es fiir mich besonders
wichtig, sie gut zu verpflegen. Von meinem
letzten Einsatz nach dem Tsunami in Sri
Lanka weil3 ich, was Soldaten im Einsatz
besonders gut schmeckt. Lasst Euch tber-
raschen! Fir die Zubereitung der Verpfle-
gung wird vorwiegend Combat Ration

verwendet. Hier liegt die Herausforderung
besonders darin, dass aus diesem Pro-
gramm ein abwechslungsreicher Speise-
plan erstellt wird, denn schlieBlich und
endlich liegt es mir besonders am Herzen,
das Kontingent gut und reichlich zu ver-
pflegen.

OWm Michael Herzer

Kdt FKiTrp & FKoUO

,lch hoffe, dass ich nie mein Erlerntes
anwenden muss. Es ist aber wichtig,
vorbereitet zu sein. Der Uberpriifung sehe
ich gelassen entgegen, weil wir uns gut
vorbereitet haben. Ein besonderer
Augenblick wird fir mich die Verleihung
des , Einsatz-Patches,, sein.

Olt Franz Sittner

Kdt Rette- und Bergezug

Wir sind zum ersten Mal bei einer AFDRU-
Ubung dabei. Besonders freuen wir uns auf
die Zusammenarbeit mit den zivilen
Hundeflihrern. Eine besondere Heraus-

forderung wird das Suchen und Auffinden
von Verschiitteten tber mehrere Tage
sein. Inden letzten Wochen haben wir uns
intensiv auf die Ubung vorbereitet.

Vzlt Alois Russegger

VB Daniela Schiitz

Militarhundefiihrer

Es ist fiir mich die erste AFDRU-Ubung. Ich
war schon bei einer NATO/OCC als KPE-
Soldat dabei. Jetzt erwarte ich mir einen
etwas “zivileren” Zugang. Des weiteren
mochte ich die Ubung aus einer anderen
Sichtweise miterleben.

Kpl Glinther Schifbock

Funker

Bei AFDRU bin ich, weil die Teilnahme bei
Hilfe- und Katastropheneinsatzen eine
interessante Sache ist. Wichtig flr mich ist
die positive Zertifizierung des Kontingents
sowie das Sammeln von Erfahrungen fir
einen moglichen Realeinsatz.

HptmADr.

Christian Ciochirca

AFDRU-Notarzt

www.bundesheer.at



AUSTRIAN FORCES DISASTER RELIEF UNIT

Das AUTCON - AFDRU IEC
Ist bereit fiir die Zertifizierung!

Unser gemeinsames Ziel ist es die Leistungs-
fahigkeit der AFDRU unter der neutralen
Beobachtung der Klassifizierer von INSARAG
unter Beweis zu stellen und das Patch “UNITED
NATIONS INSARAG Classified HEAVY USAR
Team” fur die selbststandig strukturierte
Milizeinheit des OBH / AFDRU zu erlangen.
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Karl Heinz Eisler

Stressforschung

Herr Univ.Prof. Dr. Porta (Humanbiologe)
entwickelte im Rahmen seiner Lehrtatig-
keit an der TherMilAk eine Messmethode,
um aus dem Blut eines Menschen die
Fahigkeit fir eine bestimmte, vorgesehene
Tatigkeit feststellen zu konnen. Die
Messungen garantieren ein fast 100%ige
Genauigkeit. Den groRten Faktor im mili-
tarischen Bereich bildet die BELASTBAR-
KEIT.

Bei AFDRU werden die Analysen vor
(Spannung), wahrend (Stress) und nach
(Ruhezustand) der Zertifizierungsiibung
durchgefiihrt. Die fir die Messungen
erforderlichen, transportablen Gerate
wurden aus der Intensivmedizin Uber-
nommen. Fir die Tests bendtigt man 12

verschiedene Werte, die aus dem Blut der
Fingerbeere gewonnen werden. Binnen
drei Minuten liegen Werte wie Laktat-
gehalt, Blutzucker und Mineralstoffe wie
Magnesium, Kalzium, Kalium und Blutgase,
die als Indikatoren fir die Atemfrequenz
dienen, vor. Fur die Transportfahigkeit des
Blutes sind der pH-Wert und einige Puffer-
substanzen aussagekraftig. Das Gesamt-
bild dieser aus dem Blut gewonnenen
Faktoren lasst Ruckschliisse auf die
individuelle Belastbarkeit, Erfillung
militarischer oder sportlicher Heraus-
forderungen und die Stressschwelle zu.

Beispiel: Mit fiinf Dosen ,Red Bull“ zum
Frihstick darfte der Marathonlauf
ziemlich bald beendet sein. Es kommt
daher auch auf die Erndhrung an. Bei
extremer korperlicher Belastung kann dem
Korper mehr Zucker zugefiihrt werden als
beieinem,,Couch Potatoe”.

Durch laufende Forschungsarbeiten wird
diese Methode des Befdahigungsnach-
weises immer weiter verbessert und die
praktische Anwendung im Osterreich-
ischen Bundesheer ist daher eine logische
Konsequenz daraus.

SCHUTZ



Raiffeisen Ware Austria AG Partner der AFDRU

Seit 2001 existiert eine Partnerschaft
zwischen der Raiffeisen Ware Austria AG
(RWA AG) und der Austrian Forces
Disaster Relief Unit (AFDRU) unter dem
Motto , Hilfe ohne Grenzen”. In dem etwas
mehr als eine Dekade umfassenden
Zeitraum der bestehenden Partnerschaft
konnten unter diesem Motto zahlreiche
gemeinsame Aktivitdten gesetzt werden.

Ein sichtbares Zeichen der gelebten
Partnerschaft war die Ubergabe von
personlichen Schutzausristungen (AFDRU
Overalls), welche von den AFDRU-
Freiwilligen bereits in zahlreichen Hilfe-
einsatzen verwendet wurden. Ein Highlight
innerhalb dieser Partnerschaft bildete die
Stiftung einer Standarte durch die RWA
AG, welche an die AFDRU am 30. April
2010 Gbergeben wurde.

presented by
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Auch anlasslich der AFDRU INSARAG
External Classification (AFDRU-IEC) erwies
sich die RWA AG als groRziigiger Sponsor
im Rahmen der Partnerschaft: durch die
finanzielle Unterstitzung seitens der RWA
AG wurde es ermdglicht, dass jede Person,
die an der Uberpriifung teilgenommen
hat, zum Abschluss eine AFDRU-IEC
Gedenkmiinze erhdlt. Dariber hinaus
wurde Werbematerial in Form von
Beachflags fiir den Besuchertag bzw. den
Pressetag der AFDRU-IEC durch die RWA
AG gesponsert.

Es ist uns daher ein besonderes Anliegen,
fiir die langjahrige, hervorragende
Zusammenarbeit, fiir das erwiesene
Vertrauen und die vielfdltige Unter-
stiitzung an dieser Stelle ein herzliches
»Danke sch6n“zu sagen.
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