Walter MIXA

Vortrag des Katholischen Militarbischofs fir die
Deutsche Bundeswehr

Schwerpunktaufgaben der Militirseelsorge in
Deutschland

Als Bischof von Augsburg und als Militarbischof fir die Deutsche
Bundeswehr bin ich Bischof in einem Land, das — es gibt keinen
Grund die soliden demographischen Daten anzuzweifeln — weltweit,
ich sage das Folgende mit trauriger Ironie, eine filhrende Stellung im
AusmaB der Sakularisierung einer Gesellschaft erreicht hat. Natdrlich
gibt es innerhalb Deutschlands regionale Unterschiede im Grad die-
ser Sakularisierung. Dies erfahre ich immer wieder neu als Militarbi-
schof bei meinen Truppenbesuchen.

Besonders in den neuen Bundeslandern, den Teilen unseres Vater-
landes also, das Uber 40 Jahre mit der Herstellung eines sozialisti-
schen Menschen experimentierte, spielt eine religiése Lebensorien-
tierung und Weltdeutung im Allgemeinen und eine christliche im Be-
sonderen nur noch eine marginale Rolle.

Sicherlich muss man die These von der S&kularisierung moderner
Gesellschaften heute kritisch sehen. Behauptet diese These nam-
lich mehr als nur die Trennung von Politik und Religion bzw. eine
wachsende Bedeutungslosigkeit religiéser Weltbilder in modernen
Gesellschaften, sondern beinhaltet sie vielmehr die Prognose, dass
in allen Gesellschaften weltweit die Religionen verschwinden wer-
den, so prasentiert sich hier das S&kularisierungstheorem nicht als
Beschreibung eines sozialen Phdnomens, sondern als geschichts-
philosophische These, die selbst das Resultat einer ideologisierten
Aufklarung ist.
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In globaler Perspektive ndmlich erleben wir gegenwartig eine erstaun-
liche Vitalitdt und Renaissance von Religiositat und Religionen. Auch
in Deutschland muss der Weltjugendtag im vergangenen Jahr als ein
klares Dementi der ideologischen Sakularisierungsthese angesehen
werden. Der europdische Weg der Sakularisierung ist kein normati-
ves Modell fur die Gbrige Welt, vielmehr scheint es so, als ginge Eu-
ropa einen Sonderweg. Gleichwohl missen wir uns vor Augen halten
— und der Titel ihrer Enquete verdeutlicht dies ja — dass fur uns die
europdische Situation die Herausforderung darstellt.

Der Entkirchlichungsprozess der meisten européischen Gesellschaf-
ten hat sich in den vergangenen 30 Jahren weiter fortgesetzt, mess-
bar ist dies nicht nur an der Zahl der Konfessionslosen, sondern viel
mehr noch an der rapide sinkenden Bereitschaft, Kinder taufen zu
lassen und kirchlich zu heiraten. Der Prozess der Entkirchlichung
l&sst sich nicht nur am Beispiel der Kasualien ablesen, sondern auch
an der Entwicklung der Kirchgangshéaufigkeit. Seit den 50er Jahren ist
die Teilnahme am Gottesdienst in beiden groBen Kirchen ricklaufig.
Religion ist in unserer modernen Gesellschaft zwar nicht aufgeldst
oder zersetzt, jedoch hat sie die massenhafte Abkehr von ihr ermég-
licht. Das ist unsere Lage.

In den Streitkraften spiegelt sich diese Lage wie in einem Mikrokos-
mos, ja die Zahl konfessionsloser Soldaten ist sogar héher als im
gesellschaftlichen Durchschnitt. Dies hat einen Grund darin, dass auf
Grund der schlechten 6konomischen Situation in den neuen Bundes-
l&ndern ein Uberproportionaler Anteil junger Manner und Frauen aus
diesem Teil Deutschlands sich als Berufs- oder Zeitsoldaten rekrutie-
ren lassen. In dieser Gruppe ist die Anzahl der Konfessionslosen
besonders hoch (ca. 75 %).

Die Arbeit der Militdrseelsorge in diesen Streitkraften genieBt den-
noch hohe Anerkennung. Ich denke, ein Grund fir diese Anerken-
nung ist, dass wir durch unsere Arbeit in den Streitkréften einen Re-
spekt vor dem Dienst der Soldaten erkennen lassen, den unser ver-
storbener Heiliger Vater Johannes Paul Il. als einen sehr ehrenvollen,
sehr schdénen und edlen Dienst bezeichnet hat.

Die Kirche weif3 sich ndmlich auf Grund der besonderen Lebensbe-
dingungen der Soldaten zu einer Militarseelsorge verpflichtet, die die
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Soldaten spirituell und diakonisch begleitet. Fiir den soldatischen
Dienst sind verschiedene spezifische Risiken charakteristisch, die
uns gerade in den letzten Jahren bei den Einsétzen im UN-Auftrag
oder bei militdrischen Kriseninterventionen deutlicher als friiher be-
wusst geworden sind. Soldaten missen nicht nur das Risiko der
eigenen Schéadigung akzeptieren, sie werden mit Zerstérung und
Grausamkeit konfrontiert und sie handeln in Gefahrdungssituationen,
in denen sie gréBten psychischen Belastungen ausgesetzt sind. Der
Dienst des Soldaten ist moralisch riskant, weil er daflir ausgebildet
wird, Gewalt anzuwenden. Gewaltanwendung ist freilich immer mora-
lisch rechtfertigungsbedirftig. Die Militdrseelsorge ist deshalb Aus-
druck der kirchlichen Sorge fiir die Soldaten. In dem wir als Militar-
seelsorge uns der spezifischen Herausforderungen und Schwierigkei-
ten des soldatischen Dienstes heute vergewissern, erkennen wir
unsere zentralen pastoralen Herausforderungen und Handlungsfel-
der.

Die Deutsche Bundeswehr hat sich in den vergangenen 10 Jahren
von einer Armee der Landes- und Blndnisverteidigung zu einer ,Ar-
mee im Einsatz“ entwickelt. Ich méchte nun auf 3 Schwerpunkte
unserer pastoralen Tatigkeit eingehen, die sich aus diesem verénder-
ten Auftrag der Streitkrafte ergeben.

Die Militarseelsorger begleiten die Soldaten bei ihren Einsatzen welt-
weit: zur Zeit im Kosovo, in Bosnien-Herzegowina, in Afghanistan, in
Djibuti, im Kongo und auf den schwimmenden Verb&nden der Marine.
Unsere Militarseelsorger begleiten die Soldaten in besonderen und
schwierigen Lebenssituationen. In dieser Situation verkiinden sie das
Wort Gottes, feiern Eucharistie mit den Soldaten und helfen dabei,
Sinnfragen zu beantworten und Orientierungshilfen zu geben. Im
Tagesablauf der Militdrseelsorger — so berichten diese mir — nehmen
die seelsorgerlichen Einzelgesprache einen breiten Raum ein. Die
Trennung von den Angehdrigen, Partnerschaftsprobleme, aber auch
Schwierigkeiten im Zusammenleben in den Feldlagern sowie die
Einsicht in die Grenzen der eigenen Belastbarkeit sind haufig The-
men in diesen Gesprédchen mit den Seelsorgern. Diese Arbeit unse-
rer Militdrseelsorger in der Begleitung der Truppe bei Aus-
landseinsatzen genieBt bei den Soldaten héchste Wertschatzung
und Akzeptanz. Dies belegen die empirischen Untersuchungen des
»S0zialwissenschaftlichen Instituts der Bundeswehr® eindeutig. Ein
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weiteres Ergebnis dieser Untersuchungen ist, dass Soldaten im Aus-
landseinsatz in erheblichem Umfang mit existentiellen Fragen etwa
nach dem Sinn des Lebens, dem Tod aber auch nach der Sinnhaftig-
keit ihres Auftrages konfrontiert werden. Als Restiimee der Befragun-
gen im Feldlager Rajlovac kann man feststellen, dass unter den Be-
dingungen der Auslandseinsatze die Offenheit fiir religibse Themen
zunimmt.

Fir eine qualifizierte Begleitung der Soldaten in schwierigen und
belasteten Lebenssituationen bedlrfen unsere Seelsorger besonde-
rer Fort- und Weiterbildungen. Neben der regelmaBigen theologisch-
pastoralen Fortbildung sind deshalb in den vergangenen Jahren neue
Ausbildungsmodule zur Stressbewaltigung (,Critical-Incident-Stress-
Management®) und ein Medienlehrgang zur Schulung im Umgang mit
Journalisten entwickelt worden. Eine Sprachausbildung in der Regel
in Englisch ist ebenso vorgesehen, wie eine Einsatzbasisausbildung,
die elementare militdrische Kenntnisse sowie Grundzlige des huma-
nitdren Voélkerrechts vermitteln will. Da unsere Seelsorger im Einsatz
oft auch Berater der militarischen Flhrung hinsichtlich der religidsen
Situation im jeweiligen Einsatzgebiet sind, ist der Erwerb von Kennt-
nissen Uber fremde Religionen unverzichtbar.

Im Blick auf die kontinuierlichen Wandlungsprozesse, denen die
deutschen Streitkrafte gegenwartig unterliegen, ist eine regelméBige
Anpassung und Neujustierung der Aus-, Fort- und Weiterbildung
unserer Militdrseelsorger ein wichtiges Aufgabenfeld. Gerade auf
diesem Gebiet sind der Dialog und der Erfahrungsaustausch mit den
Militarseelsorgern anderer Streitkrafte hilfreich und sollten deshalb
intensiviert werden.

Die von den Soldaten verlangte hohe berufliche Mobilitdt war immer
schon ein Belastungsfaktor fur die Familien und Ehen der Soldaten.
Durch die sicherheits- und verteidigungspolitischen Verédnderungen
haben sich diese Belastungen grundséatzlich verstarkt. Auslandsein-
satze an weit entfernten Standorten und unter riskanten Lebensbe-
dingungen stellen Belastungen nicht nur fir die Betroffenen, sondern
gerade auch fur ihre Angehdrigen dar. So hat der Generalinspekteur
der Bundeswehr schon vor einigen Jahren festgestellt, dass Stoérun-
gen und Belastungen im familidaren Bereich der Soldatinnen und
Soldaten ein drdngendes Folgeproblem der genannten sicherheits-
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und verteidigungspolitischen Entwicklungen ist. In vielen Soldatenfa-
milien ist in regelmé&Bigen Absténden ein Elternteil, meistens ist dies
der Vater, fiir viele Monate im Ausland.

Die Sorge fir die Familien der Soldaten ist deshalb ein weiterer be-
sonderer Schwerpunkt der Pastoral in der Militarseelsorge, denn — so
hat Papst Benedikt XVI. vor einigen Wochen in Valencia gesagt —
,Die Familie ist gemaB dem Plane Gottes eine unersetzliche Instituti-
on, und die Kirche kann nicht davon absehen, ihre grundlegende
Bedeutung zu verkinden und zu férdern, damit sie immer mit Ver-
antwortungsbewusstsein und Freude gelebt wird.*

Die Militarseelsorger sind aufgefordert, Bildungs- und Betreuungs-
mafBnahmen fir die Soldatenfamilien zu intensivieren.

Im Rahmen einer Kooperation zwischen meinem Bischofsamt in
Berlin und dem Zentralinstitut fir Ehe und Familie in der Gesellschaft
der Katholischen Universitit Eichstatt-Ingolstadt wird seit 2001 die
Thematik ,Fern-Beziehungen® wissenschaftlich aufgearbeitet und
zugleich werden praxistaugliche Hilfen fir die betroffenen Soldaten
und deren Angehdrigen erarbeitet. Diese Praxishilfen méchten die
Betroffenen unterstltzen bei den Herausforderungen, die eine rdum-
liche Distanz fur die Paarbeziehung selbst bedeutet sowie fir die
beiden Partner als Eltern.

Der besonderen Bedeutung des Themas Familie entspricht, dass
das Zentralinstitut flir Ehe und Familie in der Gesellschaft auf
Wunsch des Katholischen Militdrbischofsamtes eine 4-semestrige
zertifizierte Weiterbildung zum Thema Familienpastoral konzipiert
hat, an der die Militrseelsorger teiinehmen sollen. Ziel der Weiter-
bildung ist es, den Seelsorgern kompetente Hilfestellungen und
praxisnahes Fachwissen zu vermitteln, um den spezifischen Her-
ausforderungen von Paaren und Familien in unserer modernen
Gesellschaft wie beispielsweise Mobilitdt und Vereinbarkeit von
Familie und Beruf (die ja gerade bei den Soldaten eine groe Rolle
spielen) gerecht zu werden. Im September dieses Jahres hat der 1.
Studiengang in Eichstéatt begonnen.

»o0ldaten als Diener des Friedens. Erklarung zur Stellung und Aufga-
be der Bundeswehr®: So lautet eine Erklarung, die wir Deutschen
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Bischofe am 29. November 2005 verabschiedet haben. Hierin beto-
nen wir die Unverzichtbarkeit eines ethisch reflektierten soldatischen
Selbstverstandnisses, das nicht durch Befehl sichergestellt werden
kann, sondern das Ziel umfassender Bildungsprozesse in den Streit-
kraften sein muss. Wir Bischéfe sagen in dieser Erklarung zu, den
Angehérigen der Streitkrafte menschlich und geistlich beizustehen
und ein ethisch reflektiertes soldatisches Selbstverstandnis zu for-
dern. Letzteres geschieht unter anderem durch den Lebenskundli-
chen Unterricht, den die Militdrseelsorger seit Griindung der Bundes-
wehr in den 50er Jahren erteilen.

Die deutschen Streitkréfte bemiihen sich zur Zeit um eine Verbesse-
rung der ethischen Bildung der Soldaten. In diesem Zusammenhang
ist auch geplant die Rolle des Lebenskundlichen Unterrichtes neu
und stérker zu gewichten. Das wird von der Militdrseelsorge aus-
driicklich begruft. Dieser Lebenskundliche Unterricht muss ein Bei-
trag zur Personlichkeitsbildung sein. Er dient der Sinnorientierung
unserer Soldaten, starkt das Gewissen, bildet moralisches Urteils-
vermdgen und verantwortungsbewusstes Handeln der Soldaten aus.
Unsere Soldaten, die im Auslandseinsatz mit Gewalt konfrontiert
werden, missen die ethische Dimension ihres Handelns erkennen
und reflektieren kénnen. Gerade unsere Militdrseelsorger sind nicht
nur auf Grund ihrer theologischen Ausbildung, sondern auch auf
Grund ihrer Dienststellung fur diesen Unterricht besonders geeignet.
Da sie nicht eingegliedert sind in die militarische Hierarchie kann der
Lebenskundliche Unterricht ein Ort freien und vertrauensvollen Ge-
spréches sein, das fir gelingende ethische Bildung unerlasslich ist.

Ich habe ihnen kurz drei Schwerpunkte des pastoralen und diakoni-
schen Handelns in der Deutschen Militarseelsorge vorgestellt. Wir
begleiten unsere Soldaten in ihre Einsatze, wir tragen Sorge fir die
Familien der Soldaten und erteilen einen Lebenskundlichen Unter-
richt. Dies mag vielleicht — gerade angesichts der religidsen Lageana-
lyse, die ich am Anfang meines Referates kurz vorgestellt habe — als
wenig hilfreich erscheinen. Bedarf es im Blick auf die Situation der
Kirche und des Christentums in Europa nicht eines intensiven Bemi-
hens um neue missionarische und pastorale Strategien?

Im vergangenen Jahr haben sich die Militérgeistlichen und Pastoral-
referenten und Pastoralreferentinnen auf ihrer Gesamtkonferenz in
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Potsdam ausfuhrlich mit den Fragen eines missionarischen Kirche-
seins in den Streitkraften beschéftigt. Unser Hauptreferent, mein
Mitbruder Dr. Reinhard Marx, Bischof von Trier, hat indessen kein
ausfihrliches Strategiepapier zur Verbesserung unserer missionari-
schen Leistungsféhigkeit vorgelegt, sondern uns ermahnt und daran
erinnert, dass missionarisch Kirchesein vor allem eines bedeute,
némlich Kirche zu sein.

Militarseelsorge ist Kirche unter den Soldaten, nicht Kirche der Solda-
ten und erst recht nicht Soldatenkirche. In der Liturgie, in der Kate-
chese, in der Caritas, in der Sorge um die Soldaten und ihre Familien,
zu der wesentlich auch die Sorge fiir eine gelingende ethische Orien-
tierung gehért, sind wir als Kirche unter den Soldaten présent und
missionarisch tatig.

Unser pastorales und diakonisches Handeln geschieht in der umfas-
senden Hoffnung, Menschen einen Zugang zu Christus und dem
Glauben der Kirche zu eréffnen, allerdings kann dies nicht die unmit-
telbare Intention unserer vielféltigen pastoralen und caritativen Be-
mihungen sein. Dann ndmlich waren wir auf gnadenlose Weise zum
Erfolg verdammt.
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